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La « glissade de I'été » est un phénoméne qui est de plus en plus
documenté et qui fait référence a la perte des apprentissages scolaires
durant les vacances estivales. Pour les éléves en situation de vulnérabilité,
ce phénomeéne est plus préoccupant, car pendant les vacances, ces éléves
ont un acces plus restreint aux activités éducatives enrichissantes. Sans
'encadrement et le soutien fournis par le personnel scolaire, ces éléves
risquent de perdre davantage d’acquis, notamment en lecture, que leurs
pairs. Afin de contrer la « glissade de I'été », il est de premiére importance
de mettre en place des programmes d’enrichissement estivaux accessibles
pour I'ensemble des enfants, offrant des occasions d’apprentissage
stimulantes et un soutien éducatif en continu.

Quelques programmes ont été expérimentés en milieu familial ou
communautaire (Chapleau et al., 2022; Kim et Quinn, 2013). Par exemple,
des équipes de recherche ont donné, a la fin de I'année scolaire, un
ensemble de livres a des éléves débutant dans I'écrit (Cooper et al., 2003).
D’autres programmes (Denton et al., 2010; Harry et al., 2022; Tse et
Nicholson, 2014) s’apparentent davantage a une école d’été durant
laquelle, pendant quelques semaines, les personnes participantes
regoivent un enseignement plus structuré en littératie. De fagon générale,
ces activités d’enrichissement durant I'été favorisent le maintien des
apprentissages auprés des éléves, ce qui facilite leur retour en classe
aprées les vacances.

L'équipe de recherche du projet LIAM (Lecture interactive avec
moi) a souhaité créer un programme structuré de lecture interactive
d’histoires et d’activités d’apprentissage en littératie, et le déployer dans
des contextes variés, dans le but de maintenir les apprentissages des
éléves du 1°" cycle du primaire lors de la période de vacances estivales.
Les chercheuses, en collaboration avec des enseignantes du 1¢" cycle, une
orthopédagogue et des bibliothécaires, ont développé les activités du
programme. Pour réaliser lintervention, cing albums jeunesse ont été
retenus et des fiches de lecture interactive ont été créées pour chacun de
ces albums avec la collaboration des partenaires. La lecture interactive
consiste a lire des albums aux enfants en leur posant des questions avant,
pendant et aprés la lecture afin de faciliter leur engagement et leur
compréhension du texte. Pour cibler le contenu des activités
d’apprentissage liées a I'album jeunesse, les enseignantes ont identifié des
capacités fragilisées au retour des vacances scolaires. Ainsi, les activités
proposent de jouer avec les sons de la langue, d’identifier des graphémes,
de développer le vocabulaire et de reconstituer les trois temps du récit.
Toutes les activités sont accessibles, pour une utilisation en période
estivale ou durant I'année scolaire, sur la ressource Web du projet (voir
https://www.liavecmoi.com/).

Au cours de I'été 2023, des enfants agés de 6 a 9 ans ont pris part
au projet LIAM et ont effectué ces activités dans I'un de ces trois contextes :
a la maison avec leurs parents, a la bibliothéque municipale ou a leur camp
de jour avec un animateur ou une animatrice. Parmi les participantes et
participants, 20 éléves avaient fréquenté un groupe de 1" année au cours
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de l'année scolaire, 9 enfants provenaient d’'un groupe de 2° année et
étaient originaires de milieux défavorisés et 13 fréquentaient une classe de
langage sans nécessairement provenir d’'un milieu défavorisé. Des
évaluations en lecture de mots isolés et de textes (fluidité) ainsi qu’en
vocabulaire ont été réalisées avant et aprés les cing semaines
d’intervention.

Dans le cadre de cet article, nous avons analysé les résultats sous
l'angle de deux objectifs spécifiques. Dans un premier temps, nous
voulions examiner les effets du programme LIAM sur la fluidité en lecture,
la lecture de mots isolés ainsi que sur le vocabulaire d’éléves du 1°" cycle
du primaire avec et sans difficulté langagiére. L'analyse des résultats révéle
que 'ensemble des éléves du 1°" cycle maintiennent leurs apprentissages
en lecture de texte et de mots isolés. En effet, ils lisent autant de mots avec
précision en une minute a la fin de I'année scolaire qu’a la fin de I'été, c’est-
a-dire a la fin du mois d’aout. Cet aspect est intéressant puisque les
personnes autrices (Desrochers et Bonneau, 2014) du test utilisé pour
évaluer la fluidité en lecture ont constaté, lors de la validation de I'outil
d’évaluation, un recul estival pour la vitesse de lecture. Pour ce qui est du
vocabulaire, les éléves ont amélioré leurs résultats, mettant en lumiére un
effet positif de la lecture interactive et des activités en littératie en période
estivale. Pour les éléves ayant des difficultés langagiéres, il est intéressant
de relever que les activités ont permis d’améliorer de fagon significative leur
vocabulaire sur le plan réceptif. Ce résultat souligne les bienfaits de ce type
de programme pour soutenir le développement du vocabulaire auprés
d’'une population qui présente, dans sa majorité, des connaissances
lexicales et sémantiques peu élaborées (McGregor et al., 2013).

Notre deuxiéme objectif spécifique visait a comparer les effets du
programme LIAM selon le contexte de déploiement. En effet, parmi les
42 personnes participantes, 26 enfants ont effectué I'ensemble des
activités avec leurs parents a la maison, 9 éléves ont participé aux ateliers
a la bibliothéque de quartier avec une animatrice, et 7 enfants ont fait les
ateliers dans le camp de jour fréquenté durant I'été avec leur animatrice ou
leur animateur au camp. Selon I'analyse des résultats, un maintien des
apprentissages dans I'automaticité et dans la précision en lecture de textes
et de mots est noté, peu importe le contexte dans lequel le programme
LIAM est déployé. Toutefois, une amélioration significative est relevée a la
tache de vocabulaire pour le contexte « famille » et « bibliotheque ». Les
enfants ayant réalisé leurs activités en contexte familial ont amélioré de
maniéere significative leurs résultats, autant pour le versant réceptif
qu’expressif. Afin d’évaluer le vocabulaire réceptif, I'intervenante nommait
un mot et I'éléve devait pointer I'image qui le représentait alors que pour le
volet expressif, I'éléve devait produire une phrase a I'oral en incluant ce
mot. Pour les enfants qui participaient au programme en sous-groupe a la
bibliothéque de quartier, une amélioration significative est relevée pour le
versant réceptif. Enfin, concernant les enfants en contexte de camp de jour,
un maintien des apprentissages est décelé puisqu’aucune différence
significative entre leurs résultats avant et apres les activités n’est relevée.
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Ces résultats nous amenent a appuyer I'importance de réaliser des
activités en littératie durant la période estivale, particulierement auprés des
apprenantes et apprenants en situation de vulnérabilité. En effet, ces
programmes favorisent I'accessibilité aux ressources durant une période
ou lintensité des interventions est moindre. Les améliorations observées
en matiére de développement du vocabulaire des éléves ayant des
difficultés langagiéres appuient cette affirmation. Ces programmes
élaborés en fonction des exigences scolaires guident et soutiennent aussi
les parents et les milieux communautaires vers des activités enrichissantes
qui, tout en étant ludiques, consolident des apprentissages scolaires. En
ce sens, la collaboration de tous les milieux facilite un arrimage entre les
besoins relevés par les enseignantes en ce qui a trait aux difficultés des
éléves et les activités proposées. Finalement, nous constatons que les
éléves ayant réalisé les activités avec leurs parents ont le plus progressé.
La réalisation d’'activités en contexte sécurisant et individualisé apparait
comme favorable pour maintenir les apprentissages en littératie.

A retenir!

o Lire! A la maison, & la bibliothéque, au camp de jour pour favoriser le
maintien des apprentissages.

o Faire place alalecture au quotidien, méme I'été! Ce qui importe, c’est
la continuité.

o Offrir des livres aux enfants ou visiter la section jeunesse de la
bibliothéque de quartier pour améliorer le vocabulaire et méme
découvrir le plaisir de la lecture.

o Travailler en collaboration (milieux communautaire-familial-scolaire)
pour favoriser la réussite scolaire des éléves en situation de
vulnérabilité.
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