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Pour certains élèves présentant un retard important ou vivant une 
situation de handicap découlant d’une déficience intellectuelle ou 
langagière (SH), l’accès à l’apprentissage à lire et à écrire semble difficile 
(Erickson et al., 2009; Ruppar et al., 2011). Les données de la recherche 
et les pratiques mises en place dans certains milieux scolaires montrent 
que ces élèves peuvent apprendre ces premières compétences en littératie 
(Moreau et al., 2021). La littératie désigne l’ensemble des compétences 
langagières pour communiquer à l’oral et à l’écrit, lire et écrire, dans 
différents contextes : familial, scolaire, loisirs, communautaire, santé, etc. 
(Moreau et al., 2020). Apprendre le langage écrit, comme le système 
alphabétique du français, réfère (a) aux précurseurs à lire et à écrire 
(posture et conduites du lecteur/scripteur, geste de regarder le texte de 
gauche à droite, manipulation du livre, du papier crayon, etc.); (b) aux 
connaissances métalinguistiques (noms des lettres/sons, usage de termes 
structurant l’écrit, phrase, point, majuscule, principe alphabétique, etc.); (c) 
aux usages du vocabulaire; (d) à la compréhension d’un texte en situation; 
et (e) à une communication fluide (Browder et al., 2009; National Reading 
Panel, 2000). En raison de leur condition ou de leurs limitations de l’usage 
de la parole, certains apprenants s’approprient ces premières 
compétences à communiquer; ils mettent à profit un système complexe de 
support à la communication qu’est l’usage de gestes, d’images, d’outils 
technologiques, etc. (Jolicoeur et al., 2022). 

 

Dans cette visée d’apprentissages ciblés prenant appui sur les 
expériences antérieures de l’élève, l’enseignant qui est soucieux de 
soutenir et de réaliser un étayage et une régulation appropriée au cours de 
sa pratique s’imposera une rigueur d’analyse pour chercher ce qui fera 
obstacle ou ce qui aidera à l’appropriation de ces premières conduites ou 
connaissances langagières fines. C’est le défi que doit relever le personnel 
enseignant lorsqu’il intervient auprès d’un élève en SH. L’évaluation 
formative-régulative est un des points de départ de cette pratique planifiée 
en enseignement (Moreau et al., à paraitre). Pour soutenir cette pratique, 
une grille d’observation aide le personnel à porter son attention sur ces 
composantes fines des premières compétences en littératie. L’évaluation 
formative-régulative, comme démarche, précise les temps forts de 
l’utilisation de cette grille; elle est le pivot qui structure la démarche de 
l’évaluation formative-régulative. Avant de présenter cette grille, rappelons 
la signification de l’évaluation formative-régulative (ÉFR). 

 

L’ÉFR s’inscrit dans une planification plus large de l’enseignement 
des premières compétences langagières visant l’autonomie de l’apprenant. 
Cette planification de l’ÉFR tient compte que l’apprentissage du langage 
écrit (a) est complexe et mobilise divers savoirs/savoir-faire (processus 
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spécifiques, non spécifiques et métacognitifs) qui gagnent en complexité; 
(b) se développe dans divers contextes interactifs planifiés apprenant-
adulte, élève-pairs, grand groupe, petit groupe, situations ludiques (jeux) et 
structurées; (c) et débute tôt, soit quelques années avant la scolarisation, 
s’intensifie lors de la fréquentation obligatoire de l’école et se poursuit après 
cette scolarité. Lorsqu’il s’agit d’élèves vivant une SH, ces prémisses 
pédagogiques sont importantes, car elles rappellent le défi de ces 
apprenants à développer ces compétences pour être autonomes, pour 
participer à leur communauté et pour jouer leur rôle de citoyen. En 
enseignement, l’ÉFR se présente comme un moyen pédagogique 
incontournable afin de planifier et de soutenir cet apprentissage de 
premières compétences en langage écrit. Une grille des premières 
compétences en littératie – GO littératie a été créée (Tremblay et Moreau, 
2022). 

 

La grille vise à soutenir une pratique en trois temps : la planification 
(avant l’enseignement), la prestation d’activités d’enseignement (pendant) 
et la régulation, soit l’analyse réflexive après l’enseignement. Lors de la 
planification, l’enseignant a besoin d’observer pour situer chaque élève 
dans ses apprentissages en littératie (oral, lecture et écriture). Une ou des 
activités types d’apprentissage sont réalisées; elles intègrent des tâches 
inédites et complexes combinant plusieurs processus (spécifiques, non 
spécifiques et métacognitifs) et connaissances langagières propres aux 
compétences visées en littératie. La grille a été conçue pour faire les 
premières observations menant à documenter le profil du groupe ou celui 
de chaque élève et à préciser les besoins particuliers en littératie. Fort de 
ces données d’apprentissage, l’enseignant peut planifier une séquence 
d’enseignement et mettre en œuvre : (a) des activités types en groupe; (b) 
des activités permettant des interventions ciblées et guidées de 
rééducation selon les besoins particuliers en sous-groupe ou en individuel; 
(c) des activités de transfert complétant cette planification. Lors de la 
prestation de ces activités, l’observation peut se poursuivre pour pister les 
progrès réalisés. Elle permet de confirmer la zone de développement 
proximal de l’élève menant à ajuster ses défis, sinon à mieux étayer 
l’intervention. 

 

 L’intervention ciblée et individualisée en langage exige de 
l’enseignant d’intervenir le plus près possible des conduites de l’élève pour 
lui fournir une rétroaction ciblée et informative, sinon un renforcement. La 
régulation représente le « savoir adapter », et l’observation lors de 
l’enseignement/apprentissage est « le guide ». Observer et réguler permet 
d’effectuer en temps réel les ajustements des actions de l’élève qui le 
rapprochent le plus possible d’un standard ou de ce qui est attendu comme 
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critère de réussite. La rétroaction et le renforcement des conduites ou 
connaissances acquises seront efficaces si l’élève bénéficie d’informations 
détaillées sur ses indices d’apprentissage le plus près possible de ses 
actions/réalisations. Réciproquement, il pourra réguler son apprentissage 
et progresser vers une réussite. L’enseignant vise à tout mettre en œuvre 
pour l’accompagner et pour l’informer de son apprentissage : c’est la raison 
d’être de la régulation après l’enseignement. 

 

La figure ci-dessous illustre les actions pour observer et actualiser 
l’évaluation formative-régulative et l’usage de la grille et, ainsi, pour 
rehausser les premières compétences en littératie à l’oral et à l’écrit.  

 

 

Figure 1 : Le schéma d’actions de l’évaluation formative-régulative 

 

La grille est le résultat d’une recherche-développement d’une 
validation de contenu réalisée avec et pour le personnel en enseignement. 
Elle permet de faire un portrait, de planifier une séquence d’activités, de 
documenter les progrès d’apprentissage, de réguler les 
interventions/apprentissage et de partager ces observations 
d’apprentissage. Elle s’inscrit dans une démarche d’évaluation formative-
régulative qui permet au personnel de documenter, de planifier, d’actualiser 
des enseignements et de faire part des apprentissages à l’élève et à ses 
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proches. La grille comprend différentes fiches d’observations propres aux 
composantes des compétences à communiquer à l’oral et à l’écrit inspirées 
des données de la recherche. Les items qui structurent les composantes 
ont été identifiés par les participants et chercheurs de la recherche-
développement. Une version PDF éditable et téléchargeable de la Grille 
d’observation et de planification d’activités d’apprentissages en littératie – 
GO littératie (Tremblay et Moreau, 2022) est disponible en annexe du 
présent article. 

L’usage de cette grille par les milieux de la pratique ouvre sur 
plusieurs contributions. Elle fournit des renseignements plus précis, dont 
peuvent bénéficier les élèves, leurs parents et le personnel enseignant 
concernant les premiers apprentissages en littératie. Ces renseignements 
aident à fournir une rétroaction plus fine quant aux progrès réalisés en 
littératie par l’élève. Conçue et expérimentée par le personnel scolaire, elle 
fournit une trace des progrès des élèves. Comme un outil incontournable, 
elle permet dans une évaluation formative de réguler l’enseignement et 
l’apprentissage. Elle peut également servir d’outil de formation et 
d’accompagnement à l’implantation d’une démarche d’évaluation 
formative-régulative en enseignement auprès de ces élèves en situation de 
handicap.  
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Annexe 1 

Grille en format PDF éditable 
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